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Bienvenidos a la edición de invierno de nuestro boletín
informativo, que presenta los logros de AADUSD durante la
temporada invernal.

Les invitamos a conocer los numerosos éxitos que hemos
logrado durante estos últimos meses gracias a nuestros
estudiantes, personal, padres y colaboradores comunitarios.

Es increíble pensar que ya hemos completado tres cuartas
partes del año escolar. Al entrar en la recta final, estamos dando
el último paso hacia la meta, mientras continuamos apoyando y
guiando a nuestros estudiantes para asegurar su éxito.

¡AADUSD es más fuerte unido!
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Aspectos destacados de Meadowlark

Edición de invierno de 2025

La clase de la Sra. Scheidig trabajando en una
actividad para el Día de San Valentín.

Nuestros estudiantes tuvieron la oportunidad de escribir un acto de
bondad en nuestro hermoso tablero de anuncios de bondad.

Hermosa decoración de puerta navideña realizada por nuestra increíble Cienna Taksony.

Celebrando la Semana de la Bondad: 27/01-31/01
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Lo más destacado de High Desert

Edición de invierno de 2025

Torneo de Dodgeball de HDS
¡El Torneo de Balón Quemado HDS fue una competencia épica
de esquivas, clavados y diversión a raudales! Equipos de toda

la comunidad —personal clasificado de Meadowlark,
entrenadores de fútbol americano de los Mustangs de VHS y

estudiantes de Meadowlark, High Desert y Vásquez— se
unieron para una batalla llena de energía. Risas y una
competencia amistosa llenaron el ambiente mientras

jugadores de todas las edades se enfrentaban, demostrando
que el balón quemado no es solo un juego, ¡es una tradición

comunitaria en ciernes! Gracias a la presidenta de los
patrocinadores de HDS, Corrin Bailey, por dar vida a esta

tradición anual.
Un sobreviviente de HDS estuvo increíble en el Desfile de

Mesas de Agua Dulce
HDS supervivienestuvo increíble en el Desfile de Mesas de

Agua Dulce.
El Desfile de Mesas del Club de Mujeres de Agua Dulce fue

una noche de creatividad, comunidad y un toque de
competencia al estilo de Supervivientes. El Club de Apoyo

HDS Booster de HDS se entregó por completo, creando una
obra maestra digna de una isla, con unas Rocas flotantes y

un majestuoso halcón sobrevolando. Nadie fue expulsado de
la isla, ¡solo mucha admiración por su atención al detalle!

Muchísimas gracias a Isabella Laviolette por su propuesta,
digna de Shark Tank, para ayudar a financiar las pancartas

del campus; ¡sin duda, tuvo la propuesta ganadora!

Los estudiantes de HDS se destacan en el Foro
de Oradores de la Medalla de Honor en la

Biblioteca Presidencial Reagan
El 12 de febrero de 2025, la Fundación Presidencial

Ronald Reagan y la Sociedad de la Medalla de Honor
del Congreso organizaron su Foro Anual de la Medalla

de Honor, que reunió a los galardonados con la Medalla
de Honor, el Especialista Cinco Dwight W. Birdwell y el

Sargento Segundo Clinton L. Romesha, para hablar
con más de 600 estudiantes sobre los valores de

Coraje, Compromiso, Ciudadanía, Sacrificio, Integridad
y Patriotismo. Como comentó Leroy Petry,

galardonado con la Medalla de Honor: «Nunca es
demasiado pronto para comprender la importancia del

coraje y la integridad». ¡Agradecemos a nuestros
Hawks la oportunidad de asistir a este inspirador

evento cada año!
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Lo más destacado de High Desert (continuación)

Edición de invierno de 2025

WeCare AADUSD se suma a la Semana de la Bondad
La Semana de Actos de Bondad al Azar celebra pequeños

gestos que generan un gran impacto, con el objetivo de que
la bondad sea la norma en escuelas, hogares y lugares de

trabajo. Durante la semana, los participantes pueden
realizar actos de bondad a diario, como dejar una nota
amable, ser voluntarios o felicitar a un desconocido. La
bondad fortalece las relaciones, eleva la moral y crea un
entorno más inclusivo. ¡Muchas gracias a nuestro equipo

de WeCare AADUSD por promover la bondad en cada
escuela durante la semana!

HDS Hawks SOAR en la evaluación ELPAC
Para reclasificar a un estudiante aprendiz de inglés (EL),

California exige que obtenga una puntuación alta (4 o 5) en una
evaluación estandarizada de dominio del inglés, como el ELPAC,
demuestre un buen rendimiento académico en comparación con

sus compañeros con dominio del inglés, reciba evaluaciones
positivas de los maestros y se someta a una consulta con los

padres antes de que se le considere con fluidez en inglés y ya no
necesite servicios de EL; en esencia, debe cumplir con los

criterios basados   en pruebas de dominio del idioma, rendimiento
académico, aportaciones de los maestros y participación de los

padres.
La Junta Escolar de AADUSD honró a nuestros estudiantes EL

que se reclasificaron el año escolar pasado. High Desert tuvo la
mayor cantidad de estudiantes reclasificados en el distrito

escolar, con un 31% de los estudiantes que lograron
reclasificarse.

Felicitaciones a :
Tabitha Vásquez, Haley Guerrero, Homero Guerrero, Jacob Del
Valle, Gracie González Orellana, Mia Arellano, Jeminette Saldaña,
Cesily Pérez-Martínez, Yaila Cruz, Kayla Rocha-Romero y Axel
Antonio Maya.

AADUSD honra a los ganadores del concurso de
ensayos Patriot’s Pen de VFW

Para el concurso Pluma Patriota, el requisito era
presentar un ensayo de 300 a 400 palabras sobre el

tema "Mi voz en la democracia estadounidense".
Los ganadores son los siguientes:

1.ª Ailen Cabrera
2.ª Esther Rivas

Ailen obtuvo el primer lugar a nivel de distrito y ahora su
ensayo ha pasado a la competencia estatal.

Además de Pluma Patriota, tuvimos a dos estudiantes
de la preparatoria Vásquez que participaron en el
concurso "Voz de la Democracia" de la VFW. Este

concurso consiste en escribir un discurso y presentar
un video de su discurso sobre el tema asignado. El tema

de este año fue "¿Es Estados Unidos hoy la visión de
nuestros antepasados?".

Ganadores: 1.er lugar - Agustín Cabrera; 3.er lugar -
Francis Cabrera
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Lo más destacado de High Desert (continuación)

Edición de invierno de 2025

Semana del Ingeniero - Presentación de 7.º grado a
cargo de los ingenieros de Lockheed

Nuestros Hawks de 7.º grado tuvieron la increíble
oportunidad de experimentar la ingeniería con tres

ingenieros de Lockheed Martin. Gracias a Bill
Schneider, Rayon Harris y Ted Leonard por compartir

su pasión por la ciencia, la ingeniería y el método
científico. Los estudiantes aprendieron sobre cómo

seguir una carrera en ingeniería, construyeron y
probaron una estructura resistente a un terremoto y

experimentaron con el sonido usando un tubo de llama
de Rubens. ¡Estamos muy agradecidos con los

colaboradores de la comunidad que hacen posible
eventos como este!

High Desert es una escuela californiana y nacional a tener en cuenta en 2025
High Desert School es una comunidad de aprendizaje única donde la

innovación, la participación y el éxito estudiantil se disparan. Como Escuela
Medalla de Honor, cultivamos el liderazgo a través de la mentoría,

empoderando a los estudiantes para que ejemplifiquen la integridad y el
compromiso. Nuestra diversa oferta de asignaturas optativas y temporadas
deportivas más cortas permiten a los estudiantes explorar sus pasiones en

el atletismo, la música y las disciplinas STEM, a la vez que construyen
vínculos duraderos. Fomentamos la participación familiar y comunitaria a
través de eventos vibrantes como la Noche STEAM y la Noche de Juegos
Familiares, fortaleciendo los vínculos entre la escuela y el hogar. Con un
compromiso con una cultura escolar positiva, prácticas restaurativas y

actividades inclusivas, High Desert School garantiza que cada estudiante se
sienta apoyado, inspirado y listo para alcanzar la grandeza.

El Dr. Sahakian, la Sra. Van Ornum, la Sra. Acuña y la Srta. Ayers se sintieron
muy orgullosas de poder estar presentes en la ceremonia de entrega de

premios en Monterey los días 6 y 7 de marzo. ¡Vamos Hawks!Resultados del concurso de ortografía de la AADUSD 2025
El concurso de ortografía de este año tuvo una participación récord de
estudiantes. Estamos muy orgullosos de todos los estudiantes por su

compromiso y valentía al demostrar su dominio de la ortografía.
¡Felicitaciones a nuestros mejores deletreadores!

1.er lugar: Paisley Kephart (quinto grado); 2.º lugar: Ellie Kephart (quinto grado);
3.er lugar: Grace Seymour (cuarto grado).

Paisley y Ellie se enfrentaron en varias rondas para determinar al ganador. La
palabra ganadora fue "certificado". Lillian Campbell, ganadora del año pasado,

actuó como juez junto con dos exmaestras de sexto grado, Susan Hunter y Joan
Millar. Gracias al Sr. Rowland por crear una decoración increíble, dirigir una

competencia increíble y ser nuestro coordinador del concurso de ortografía
nuevamente este año.
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Lo más destacado de High Desert (continuación)
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HDS celebra el Hawks’ Field con una ceremonia de inauguración y un partido
¡Estamos muy agradecidos por la maravillosa comunidad de apoyo de High Desert! Celebramos el Hawks Field con

una inauguración y un partido de fútbol comunitario. Nos encantó ver a los estudiantes de preparatoria unirse a
nuestros estudiantes de secundaria y primaria en el campo. ¡Los admiran muchísimo!

¡Gracias a todos los que lo hicieron posible!
Club de Mujeres de Acton: generosas donaciones al campus a lo largo de los años, así como una subvención para

nuestro nuevo puesto de refrigerios del Club de Apoyo de HDS.
Club de Mujeres de Agua Dulce: donaciones de Parade of Tables para apoyar a nuestro campus y para nuestra

nueva mascota de los Hawks, "Talon".
Aeropuerto de Agua Dulce: Familia Spears: Gracias a la colaboración de Terry Comstock (entrenador de fútbol de

VHS) y Wayne Spears (propietario del Aeropuerto de Agua Dulce), el Aeropuerto de Agua Dulce ha donado
generosamente durante los últimos siete años para apoyar el atletismo. Durante los últimos tres años, hemos
reunido las donaciones para hacer posible la compra de nuestro nuevo marcador. Distrito Escolar Unificado de

Acton-Agua Dulce y Junta Escolar: Su visión compartida de un campus renovado para apoyar a unos Hawks
seguros y activos hizo posible la renovación del campo.

Club de Apoyo de High Desert: Corrin Bailey, Christine Beaumont, Veronica Honicky, Megan Laviolette y todos los
increíbles padres que trabajan incansablemente entre bastidores para recaudar fondos que apoyan a todos los

estudiantes.
¡Gracias a todo el increíble, talentoso y dedicado personal de High Desert! ¡No hay mejor grupo de educadores y

personal en ninguna parte!
Dawn Schneider, nuestra primera Directora Atlética, y Gina Botton, nuestra nueva Directora Atlética, por crear un

programa centrado en los niños.
¡Gracias a todos nuestros increíbles entrenadores que dedican su tiempo y generan un gran impacto!

¡Gracias a Chuck Bostwick de la Oficina del Supervisor Barger, al Asambleísta Tom Lackey y a las socias del Club de
Mujeres de Acton y Agua Dulce por ser parte de nuestro día! ¡Gracias al entrenador Pete Zorba, al entrenador Terry

Comstock y al equipo masculino de fútbol Vasquez Mustangs por acompañar y guiar a nuestros estudiantes!
¡Gracias a VHS Culinary por las deliciosas galletas!
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Lo más destacado de la escuela secundaria Vasquez

Edición de invierno de 2025

Viaje a Riverside, Universidad de California, 3/12/24
Los estudiantes informaron que sus principales aprendizajes fueron:

-Conocer la distribución y la vida en el campus, así como las especializaciones y clases que se ofrecen.
-UC Riverside ofrece programas en todas las áreas, desde ingeniería, escritura creativa, botánica,

entomología y títulos en medicina.
-UCR también se centra en la investigación y el impacto en la comunidad.

Tutoría
VHS se complace en anunciar la oferta de tutorías extraescolares para apoyar a los estudiantes en su
éxito académico. Este servicio de tutorías estará disponible para todos los estudiantes que necesiten
ayuda adicional con sus tareas. Las sesiones de tutorías se llevarán a cabo de lunes a jueves en VHS.

Nuestro dedicado equipo de profesores estará disponible para ayudar con una amplia gama de
materias y brindar apoyo para que los estudiantes alcancen su máximo potencial. ¡Animamos a los

estudiantes a aprovechar esta valiosa oportunidad!

Los permisos de estacionamiento se repartieron a los estudiantes!
Para la seguridad de todos los estudiantes, todos los vehículos estudiantiles deben exhibir un permiso

de estacionamiento válido mientras estén en el campus. Esto garantiza que solo los vehículos
autorizados puedan ingresar al estacionamiento. Solicitamos a todas las familias que cumplan con las

reglas de estacionamiento para ayudar a mantener un ambiente seguro y eficiente para todos.
Agradecemos su cooperación para evitar cualquier inconveniente. ¡Gracias por su comprensión y

apoyo!

Roadshow de 8.º grado - 29/01/25
El Roadshow de 8.º Grado fue todo un éxito, ya que los futuros Mustangs fueron recibidos en el campus

para un día emocionante lleno de espíritu escolar y experiencias memorables. Los estudiantes de las
escuelas secundarias locales tuvieron la oportunidad de recorrer el campus, participar en una animada

reunión de motivación y sumergirse en el espíritu Mustang. El evento comenzó con un interesante
recorrido por el campus, donde los futuros Mustangs exploraron las instalaciones de la escuela y
conocieron a los maestros y al personal durante el recorrido. La reunión de motivación despertó

energía y entusiasmo, mostrando los equipos deportivos, las animadoras y la banda de la escuela, a la
vez que les permitió a los estudiantes de 8.º grado vislumbrar la vibrante cultura escolar que les espera.

"La energía fue electrizante, y fue fantástico ver a nuestros futuros Mustangs tan emocionados por
unirse a nuestra escuela", dijo el Dr. Smith. "Queríamos brindarles una experiencia que recordaran y que

se sintieran parte de la familia Mustang" Con el Roadshow de 8 º Grado siendo un éxito ¡los futuros
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Lo más destacado de la escuela secundaria Vasquez

Edición de invierno de 2025

Baile de invierno - 8/2/25
La escuela preparatoria Vasquez recientemente celebró su muy esperado baile de invierno el 8/2/25, un

evento memorable que reunió a los estudiantes para una noche de diversión y celebración. El baile,
celebrado en el gimnasio de VHS, fue una noche espectacular llena de música, baile y mucho espíritu

escolar. Los estudiantes se vistieron para impresionar, y muchos eligieron elegantes vestidos y trajes
elegantes, creando un ambiente festivo mientras disfrutaban de la noche con amigos. El baile de invierno
es una tradición anual en VHS, que brinda a los estudiantes la oportunidad de celebrar la temporada de

invierno y crear recuerdos duraderos. El baile de invierno fue una manera maravillosa de unir a la comunidad
escolar y crear experiencias inolvidables para los estudiantes de la escuela preparatoria Vasquez.

Noche de padres de 11.º grado - 11/2/25
La Escuela Secundaria Vasquez organizó recientemente una Noche informativa para padres de 11.º grado
en la biblioteca para ayudar a asegurar que las familias de los futuros estudiantes de último año estén bien

preparadas para el próximo año escolar. El evento proporcionó información valiosa sobre el proceso del
último año, incluyendo los requisitos de graduación, las solicitudes de ingreso a la universidad, las becas y

otros hitos importantes. El evento fue todo un éxito, ofreciendo a los padres la oportunidad de hacer
preguntas y recopilar información sobre todo lo que sus hijos necesitarán para tener éxito en su último año

en VHS.

Feria Nacional Universitaria de CSULA 25/02/25
El 25 de febrero, un grupo de estudiantes de VHS se unió a las clases de Consejería y AVID para un

emocionante recorrido por el campus de la Universidad Estatal de California, Los Ángeles (CSULA). El
evento formó parte de una feria universitaria más amplia, que brindó a los estudiantes una oportunidad

única para explorar las opciones de educación superior y conocer de primera mano la vida en un campus
universitario. El día comenzó con un interesante recorrido por el campus, donde los estudiantes conocieron

los diversos programas académicos de CSULA, las instalaciones de vanguardia y la vibrante vida
estudiantil. Desde aulas modernas hasta hermosos espacios al aire libre, el recorrido les permitió

imaginarse recorriendo los mismos pasillos que los futuros estudiantes universitarios. Además del
recorrido, los estudiantes tuvieron la oportunidad de participar en la feria universitaria, donde interactuaron

con representantes de diversas universidades y aprendieron más sobre lo que se necesita para solicitar
admisión, tener éxito y prosperar en la universidad. Este evento proporcionó información invaluable sobre

el proceso de admisión a la universidad, las opciones de ayuda financiera y las diversas opciones
disponibles después de la preparatoria. La experiencia fue educativa e inspiradora, y despertó el

entusiasmo por las posibilidades del futuro.

   Excursión de campo de CSULA (25/02/25)
Los estudiantes informaron que sus principales conclusiones fueron:

Es un campus agradable con actividades y clubes estudiantiles.
Los estudiantes deben cumplir con los requisitos de promedio general (GPA) para practicar deportes.

CSULA cuenta con un buen programa de Enfermería, Ingeniería, Cine, Ciencias Forenses y Aviación.
CSULA ofrece alrededor de 300 oportunidades de becas.
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Lo más destacado de la escuela secundaria Vasquez
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Día de agradecimiento al mantenimiento/custodio - 7/3/25
El 7 de marzo, la Escuela Secundaria Vasquez se tomó un momento para reconocer y celebrar el arduo

trabajo y la dedicación de nuestros equipos de Mantenimiento y Conserjería para el Día de Agradecimiento.
Estos miembros esenciales del personal desempeñan un papel clave en mantener nuestra escuela limpia,

segura y funcionando sin problemas, asegurando que los estudiantes y el personal tengan un ambiente
acogedor todos los días. El evento de agradecimiento destacó sus contribuciones, y los miembros del

personal fueron honrados con un sincero agradecimiento y un reconocimiento especial por sus incansables
esfuerzos. ¡Gracias a nuestros equipos de Mantenimiento y Conserjería por todo lo que hacen para apoyar a

la comunidad de VHS!

Cal Luteran - 20/3/25
El 20 de marzo, un grupo de entusiastas estudiantes de VHS se embarcó en una excursión inolvidable a la
Universidad Luterana de California, donde pudieron observar de primera mano el inspirador campus y las

instalaciones de vanguardia de la universidad. El día estuvo lleno de experiencias emocionantes, ofreciendo a
los estudiantes un adelanto de la vida universitaria. El recorrido comenzó con una atractiva bienvenida del

equipo de admisiones de Cal Lutheran, que compartió valiosas ideas sobre los programas académicos de la
universidad, la vida estudiantil y las innumerables oportunidades disponibles en el campus. Los estudiantes
estaban encantados de explorar las aulas de última generación, los laboratorios modernos y los hermosos

espacios al aire libre, todo ello con el impresionante telón de fondo del Valle Conejo. En el camino, los
estudiantes tuvieron la oportunidad de preguntar a los estudiantes actuales sobre sus experiencias,
obteniendo una perspectiva interna de lo que es ser parte de la comunidad de Cal Lutheran. Desde la

próspera escena artística hasta el fuerte enfoque en el liderazgo y el servicio, quedó claro que la universidad
ofrece un entorno que fomenta el crecimiento personal y académico.

Los estudiantes informaron que sus conclusiones clave fueron:
Oportunidades deportivas

Aprendieron sobre su programa internacional
Programa de medicina deportiva
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La Asociación de Padres y Maestros (PTO) de Meadowlark mantiene la emoción durante todo el año
con muchas actividades divertidas y emocionantes. Ya sea organizando fiestas de pizza para las

clases ganadoras o haciendo muchas cosas entre bastidores, siempre estamos muy ocupados. La
PTO de Meadowlark pudo comprar una máquina expendedora de libros. Fue todo un éxito para

nuestros estudiantes. Finalmente se ha convertido en un recurso para nuestros niños, ya que ganan
puntos PBIS por buen comportamiento. Pueden canjear puntos PBIS por una ficha dorada que se

puede usar para la máquina expendedora. ¡Siempre estamos buscando donaciones de libros para
nuestra máquina expendedora, ya que a los estudiantes les encanta ganar esas fichas doradas!

En diciembre, la PTO organizó una mesa en el Desfile de Mesas del Club de Mujeres de Agua Dulce.
El maravilloso consejo estudiantil de Meadowlark presentó nuestro discurso en Shark Tank y ¡todos
hicieron un trabajo increíble! La PTO recibió muchas donaciones generosas durante su asistencia a
este evento; con esas donaciones, pudimos comprar un banco Buddy Bench para nuestro patio de

recreo. La idea detrás de la Banca de Amigos es que si un estudiante tiene dificultades para
encontrar a alguien con quien jugar, puede sentarse en la Banca de Amigos y los demás niños
sabrán que deben incluirlo y que todos los estudiantes de Meadowlark son nuestros amigos.

Justo antes de las vacaciones de Meadowlark, la Asociación de Padres y Maestros (PTO) organizó
nuestra tienda navideña anual, donde los estudiantes pueden comprar regalos económicos para

sus familias. Esa semana recibimos la visita sorpresa del mismísimo Santa Claus. Los estudiantes
estaban encantados y lo llenaron de deseos navideños. Santa pudo repartir un bastón de caramelo

a cada uno de nuestros estudiantes de Meadowlark.
La Semana de la Lectura en Estados Unidos en Meadowlark fue muy divertida. Organizamos una

semana de espíritu escolar muy divertida donde los estudiantes se disfrazaron todos los días y la
PTO proporcionó un bigote falso para que todos participaran disfrazándose de Dr. Seuss, el Día del

Lorax.
La PTO también compró un libro nuevo para que cada estudiante de Meadowlark se lo llevara a casa

y mantuviera activa su mente lectora.
El maravilloso Club de Mujeres de Acton financió a la PTO de Meadowlark para la compra de nuestro

proyecto de mural para la cerca. Hemos empezado, pero aún no lo hemos terminado. Una vez
terminado, será una adición increíble a la entrada principal de nuestra escuela, visible desde

Soledad Cyn. Rd. Estamos muy emocionados de presentar esta nueva adición.
Desde decorar los pasillos para la semana de la amabilidad hasta repartir casi 400 collares verdes
para el Día de San Patricio, nos esforzamos al máximo para que esta experiencia en la primaria sea

la mejor posible para los maravillosos niños de Meadowlark.

Presidenta de la Asociación de Padres y Maestros de Meadowlark: Heather Miliotti

Actividades de la PTO de Meadowlark
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Actividades de High Desert Booster

Edición de invierno de 2025

El club de refuerzo tuvo una temporada de invierno llena de
acontecimientos. ¡Comenzamos con nuestro segundo torneo anual de
balón prisionero! El club de refuerzo de HDS participó en el Desfile de

Mesas. Nuestra mesa estaba inspirada en el concurso Survivor. El club
de refuerzo se llevó el tercer lugar. En febrero, invitamos al personal de

High Desert a un almuerzo Panda Express. ¡Fue un éxito!

Presidenta del club de refuerzo de HDS: Corrin Bailey
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Actividades de Vasquez PTSO

Edición de invierno de 2025

La PTSO de VHS tuvo un invierno muy ajetreado. Empezamos con un almuerzo para el
personal el 19 de noviembre, donde ofrecimos a nuestro maravilloso personal diversas

opciones de sopas y ensaladas, minihamburguesas y deliciosos postres. El 7 de
diciembre, volvimos a ser invitados al evento anual "Desfile de Mesas" del Club de

Mujeres de Agua Dulce.

Nuestra mesa navideña "Una Navidad Muy Disney" fue diseñada y montada por la
increíble Celeste Brooks. Entre los asistentes se encontraban miembros actuales y

antiguos de la PTSO, así como la directora de VHS, la Dra. Reyna Smith. Fue un evento
divertido y pudimos recaudar fondos para nuevos "ez-ups" y banderas de espíritu para

el estacionamiento.

El 11 de febrero tuvimos otro almuerzo con comida de Panda Express. Nos enteramos
de que fue todo un éxito, lo cual siempre es nuestro objetivo. Nuestros almuerzos no

serían posibles sin el arduo trabajo de Dawn Mayes y Veronica Honicky. Las apreciamos
muchísimo.

Estamos emocionados de que finalmente haya llegado la primavera, pero sabemos que
el final del año escolar se acerca rápidamente. Esperamos con ansias nuestra próxima
recaudación de fondos de Binghetti, la Semana de Reconocimiento a los Maestros y el

homenaje a la clase de último año que se gradúa.

¡Gracias a todos los que apoyan a la PTSO!

Presidenta de la PTSO de VHS: Brooke Messerly
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Actividades del PTSO de Vasquez (continuación)

Edición de invierno de 2025
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Exhibición de deportes de la escuela High Desert

Edición de invierno de 2025

Fútbol bandera mixto universitario:
High Desert dio inicio a la temporada de deportes de
invierno con el fútbol bandera mixto universitario. Con

un equipo de 26 jugadores, los Hawks lucharon durante
toda la temporada, logrando el cuarto lugar en la Liga

Plata. Los capitanes Toren Ashtyn-Bowens Jr. y Esther
Rivas comparten: "Siempre recordarán las

celebraciones del equipo al anotar un touchdown, la
energía del equipo y el apoyo mutuo que mantuvimos

durante toda la temporada". Gracias a nuestro
excelente cuerpo técnico, Pat Tucker, Matt Prosser y

Tom Scaggs, por su constante apoyo a nuestros
jóvenes atletas.

Fútbol femenino JV:
Las chicas fueron un equipo fuerte y competitivo este

año. Compitiendo en la liga SCAIL por primera vez,
llegaron a la final y quedaron en segundo lugar. Se

divirtieron muchísimo jugando en la cancha cubierta.
¡Felicitaciones al entrenador Leo Rivas y al equipo por

una temporada increíble!

Baloncesto masculino JV:
Nuestro equipo técnico, el Sr. y la Sra. McWilson, tuvo una gran asistencia de atletas y entrenó a dos equipos

juveniles de la liga SCAIL. Esta fue la primera vez que la mayoría de nuestros jugadores jugaron baloncesto
competitivo. ¡Los chicos estuvieron llenos de energía durante toda la temporada! Nuestro equipo A1 quedó en
segundo lugar y el A2 en quinto. ¡Felicitaciones a ambos equipos y entrenadores por una temporada increíble!
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Exhibición de deportes de la escuela High Desert (continuación)

Edición de invierno de 2025

Fútbol universitario masculino:
Los chicos comenzaron la temporada con el

nuevo cuerpo técnico, Jake VanOrnum y
Anthony Saenz. El equipo estaba muy

concentrado en mejorar sus habilidades
futbolísticas y su estrategia de juego. El

jugador Sebastián Raigoza comentó: «Nuestro
equipo lo hizo muy bien esta temporada;

quedamos terceros. Siempre recordaré a mis
entrenadores y al apoyo de mis compañeros.
¡Nos divertimos mucho esta temporada!».

Fútbol femenino universitario:
El equipo de fútbol de HDS empezó la

temporada con fuerza, con el regreso de
algunas alumnas de octavo grado. Brianna

Hagiu reflexiona: «Este fue mi último año
jugando al fútbol en HDS y estoy

agradecida de haber jugado con un gran
grupo de chicas. Nuestro equipo siempre
fue divertido, se apoyaban mutuamente y,
aunque todas queríamos ganar a nuestros
rivales, quedar en segundo lugar en la liga
fue genial». Gracias a nuestros dedicados
entrenadores, Pat Tucker y Matt Prosser.

Fuerza de baile:
¡Dance Force tuvo otro año espectacular! Nuestros bailarines dedicaron muchas horas de entrenamiento para

prepararse para la competencia y se llevaron varios premios. ¡Uno de ellos fue el premio al espíritu de equipo! Los
estudiantes de High Desert compitieron en East Coast Swing, Foxtrot, Merengue, Cha-Cha, Bachata y Vals Vienés.
¡Excelente trabajo al cuerpo técnico, a Christine Beaumont y Gina Botton, y a todos los bailarines por su trabajo en

equipo y su energía inspiradora!

Gina Botton, directora atlética de HDS
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Exhibición de deportes de Vasquez HS

Edición de invierno de 2025

Los deportes de invierno terminaron en VHS, ¡y fue una temporada excelente! Los equipos de
fútbol masculino, fútbol femenino y baloncesto masculino llegaron a los playoffs de la CIF.

Ahora, los deportes de primavera están en pleno apogeo. El equipo de atletismo es más grande
que nunca, con 30 atletas en la plantilla. La natación también va viento en popa, con 12 atletas

en la piscina esta temporada. El sóftbol femenino ha tenido un comienzo excelente, con la
esperanza de conseguir otro título de liga. El béisbol también ha estado impresionante,

derrotando a Canyon, Golden Valley y Antelope Valley, tres grandes escuelas que suelen tener
ventaja sobre Vasquez. ¡La liga ha comenzado, y nuestros atletas Mustang se ven

competitivos este año!

Sheldon Sparks, Director Atlético de la Preparatoria Vasquez
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Winter 2024 Edition

E s t i m a d o s  p a d r e s ,  t u t o r e s ,  p e r s o n a l ,  e s t u d i a n t e s  y  s o c i o s
c o m u n i t a r i o s  d e l  A A D U S D :

Y a  h e m o s  c o m p l e t a d o  t r e s  c u a r t a s  p a r t e s  d e l  a ñ o  e s c o l a r  y  l a s
v a c a c i o n e s  d e  p r i m a v e r a  e s t á n  a  l a  v u e l t a  d e  l a  e s q u i n a .

E s p e r o  q u e  a p r o v e c h e n  e s t e  t i e m p o  p a r a  r e l a j a r s e  y  d i s f r u t a r  d e
m o m e n t o s  s i g n i f i c a t i v o s  c o n  f a m i l i a r e s  y  a m i g o s .  C u a n d o

r e g r e s e m o s ,  e s t a r e m o s  e n  l a  r e c t a  f i n a l ,  t r a b a j a n d o  a r d u a m e n t e
p a r a  a p o y a r  a  n u e s t r o s  e s t u d i a n t e s  y  a y u d a r l o s  a  t e r m i n a r  e l  a ñ o

c o n  é x i t o .

N a d a  d e  e s t o  s e r í a  p o s i b l e  s i n  l a  d e d i c a c i ó n  y  e l  a r d u o  t r a b a j o  d e
n u e s t r o  i n c r e í b l e  p e r s o n a l  d e l  A A D U S D .  G r a c i a s  p o r  t o d o  l o  q u e

h a c e n  p o r  n u e s t r o s  e s t u d i a n t e s ;  r e a l m e n t e  a p r e c i o  s u  c o m p r o m i s o .

L e s  d e s e o  l o  m e j o r ,

E r i c  S a h a k i a n ,  E d . D .  -  S u p e r i n t e n d e n t e  d e l  A A D U S D

Vacaciones de primavera: del 21 al 25 de abril



 
Para obtener más información sobre los

programas del distrito, oportunidades de
participación o preguntas, comuníquese con

Dr. Eric Sahakian, Superintendente de
AADUSD en esahakian@aadusd.k12.ca.us

Edición de invierno de 2025


